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Zurück zur Natur, wo das Gute so nah liegt: Beim Spazierengehen entdecken wir nach langen, grauen 
Herbst- und Wintermonaten Knospen an Bäumen, Büschen und auf Wiesen austreiben. In diesem We-
binar wollen wir in die Möglichkeiten eintauchen, mit der uns die Natur reich beschenkt. 

Welche der jungen Triebe können wir in welcher Form essen oder haltbar machen und welche sind 
gar besonders förderlich für unsere Gesundheit? Folgen Sie uns auf unsere virtuelle Exkursion und 
erhalten Sie eine kurze Anleitung zum Sammeln, Zubereiten und Naschen.
 

TERMIN: 14. MAI 2024, 16:00 BIS 17:00  UHR
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme am Online-Seminar über unsere Webinar-System edudip. Einfach 
über den Link kostenlos registrieren.

Anmeldung online: 
https://join.next.edudip.com/de/webinar/knospen-und-krauter/1998876

REFERENT:
Jürgen Gutsche, Hobbykräutersammler aus Leidenschaft und 
ausgebildeter Heilpflanzenkundler (Phytotherapie)
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