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VOM BABY BIS INS HOHE ALTER

WEBINAR-REIHE

PROJEKT LEI

TERMINE 2024

Jeder Lebensabschnitt halt besondere Freuden und Herausforderungen fur uns bereit: Was be-
schaftigt Sie als Eltern? Wie schaffen Sie die Balance zwischen Familie und Beruf? Und wie star-
ten Sie schlieBBlich nach Ihrem aktiven Arbeitsleben durch? In unseren kurzweiligen Webinaren
erhalten Sie Impulse und praxisnahe Tipps.

Termine
Wie Sie ein Jahr voller Fiille und Selbstbewusstsein erschaffen. . . . . . . 25.01.von 19:00 bis 20:00 Uhr

Grundschulkinder kompetent beim Lernen begleiten. . . . . . . .. ... .. 22.02.von 19:00 bis 20:00 Uhr
und Social Media - was ist wirklichecht? . . . . . . ... ... ... .... 13.03. von 19:00 bis 20:00 Uhr
hiitzen Sie sich vor Trickbetrug . . . . . . . . ... ... ... ...... 23.04.von 17:00 bis 18:00 Uhr
estamentgestaltung und wie Sie mit dem Erbe Gutestun . . . . . . 16.05. von 16:00 bis 17:00 Uhr

indern - gesunde Lebensmittel schmackhaft machen. . . . . . 04.06. von 09:00 bis 10:00 Uhr
Ruhestand - wie der Ubergang gelingt . . . . . ... ... .. 21.06. von 10:00 bis 11:00 Uhr

ltern anfangen schwierigzuwerden . . . . .. ... ... 19.09. von 19:00 bis 20:00 Uhr

ktischen Joballtag. . . . . . . ... ... ... ....... 08.10. von 19:00 bis 20:00 Uhr
geldkurzundkompakt . . . . . . ... ... ... ... 29.10. von 12:30 bis 13:45 Uhr

Teilzeit vereinbaren . . . . . . . . .. ... ... ..... 21.11.von 19:00 bis 20:00 Uhr

rch die Weihnachtszeit . . . . . . ... ... ... ... 02.12.von 12:30 bis 13:30 Uhr

AR

STIFTUNGSFAMILIE
BSW & EWH

Anderungen

Infos und Anmeldung online:
http://bit.ly/projekt-leben




